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                             APAS PIRACICABA                               
 

Sociedade sem fins lucrativos - Fundada em 28/04/94 

Destinada a otimizar a Assistência Médica - Hospitalar aos associados e seus dependentes 

     

 

 
INFORMATIVO 

JULHO/2025 

 
Palavras da Presidente. 

 

Senhores (as) associados (as).  

 

Ser presidente da Apas Piracicaba é um desafio e ao mesmo tempo uma honra ter a oportunidade de presidir uma 

entidade com a história e a importância de atuar em prol da saúde da família policial militar, seus dependentes, 

agregados e pensionistas. Os obstáculos são muitos, mas, com a colaboração de um quadro de associados 

comprometidos, de um corpo diretivo que colabora, atua e participa do dia a dia da Associação, além de 

colaboradores e parceiros dedicados, a intenção é manter nossa Apas cada vez mais sólida, pautando sempre pela 

ética, transparência, pelo respeito às leis e pelo contínuo aprimoramento pessoal e profissional de todos que dela, 

de uma forma ou de outra, colaboram para o seu engrandecimento. 

              Carmen Silvia de Almeida Leite  

            Presidente da Diretoria Executiva    

 

1 - QUEIXAS DE ASSOCIADOS JUNTO À AGÊNCIA NACIONAL DE SAÚDE e JUDICIALIZAÇÃO: 

Nos anos de 2018, 2019 e 2020 e 2023, associados protocolaram queixa junto à Agência Nacional de Saúde 

Suplementar – ANS, contra a Operadora Unimed, nossa parceira de muitos anos. ISSO DEVE SER 

EVITADO AO MÁXIMO. Essas queixas, muitas vezes infundadas, interferem nas negociações do reajuste 

do plano médico e independente do motivo, também causam um enorme transtorno e refletem no 

relacionamento Apas/Unimed, podendo até ocasionar o rompimento do contrato e o consequente 

encerramento do plano médico.  Por esse   motivo, solicitamos aos associados titulares que, toda vez que 

ocorrer algum tipo de problema relacionado ao atendimento prestado pela Unimed, a reclamação deve ser 

feita junto a Unimed através do 0800 existente no verso do cartão e, após, na própria Apas, que farão de 

tudo para verificar qual tipo de problema e dar a melhor solução. (Estaremos postando esse texto em todos 

os informativos para que não caia no esquecimento). Contamos com a compreensão e colaboração de todos.  

Ajude a Apas a ajudar você. 

              

     2 - REAJUSTE DOS PLANOS MÉDICOS: Após decorridos 12 meses do último reajuste e com a 

finalidade de cobrir as despensas mensais, foi necessário reajustar as mensalidades da seguinte forma: 

      Plano enfermaria: 00% de zero a 33 anos, 10 % de 34 a 48 anos, 15% de 49 anos em diante; Plano apartamento: 

5% de zero a 33 anos, 10% de 34 a 48 anos e 15% de 49 anos em diante; e Plano agregado (congelado): 5% de 

zero a 29 anos e 10% de 30 anos em diante.   

     Referido reajuste passou a vigorar a partir de 1º de novembro de 2024, mas a Apas iniciou a cobrança das 

mensalidades com reajuste a partir do mês de dezembro de 2024 e janeiro de 2025, conforme explicação e valores 

abaixo. A diretoria da Associação continuará NÃO COBRANDO dos associados os valores dos exames médicos 

realizados, que somam em torno de R$ 86.091,18 mensais, bem como a consulta médica permanecerá no valor de 

R$ 30,00 até novembro de 2025, quando haverá nova rodada de negociação de reajuste com a operadora. A título 

de esclarecimento, informamos que as despesas administrativas giraram em torno de R$ 58.187,46 mensais. O 

custo operacional cobrado pelo Ciaf, Spprev e Banco do Brasil somou o valor mensal de R$ 8.491,10, 

computados no período de janeiro a julho de 2025. De 1º de janeiro de 2025 até julho de 2025, a despesa total 

mensal a paga pela Associação à operadora Unimed girou em torno de R$ 924.280,93.   

 

     A Associação iniciou a cobrança com reajuste a partir do mês de janeiro de 2025 para quem já estava 

incluso no plano.  

 

     Para novas inclusões, a cobrança iniciou-se a partir do mês de dezembro de 2024. 
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     VALORES DAS MENSALIDADES DOS PLANOS MÉDICOS PARA O PERÍODO DE NOVEMBRO DE 

2024 A OUTUBRO DE 2025.          

FAIXA 

ETÁRIA 

COLETIVO FAIXA 

ETÁRIA 

APARTAMENTO FAIXA 

ETÁRIA 

AGREGADO 

(congelado) 

00 - 18 R$ 202,00 00 - 18 R$ 381,00 00 - 17 R$ 252,00 

19 - 23 R$ 260,00 19 - 23 R$ 381,00 18 - 29 R$ 295,00 

24 - 28 R$ 303,00 24 - 28 R$ 430,00 30 - 39 R$ 455,00 

29 - 33 R$ 305,00 29 - 33 R$ 466,00 40 - 49 R$ 715,00 

34 - 38 R$ 376,00 34 - 38 R$ 626,00 50 - 59 R$ 1.180,00 

39 - 43 R$ 396,00 39 - 43 R$ 699,00 60 - 69 R$ 1.244,00 

44 - 48 R$ 448,00 44 - 48 R$ 715,00 70 > R$ 1.244,00 

49 - 53 R$ 544,00 49 - 53 R$ 823,00   

54 - 58 R$ 567,00 54 - 58 R$ 885,00   

59> R$ 601,00 59> R$ 909,00   

Lembramos que se trata de plano médico coletivo por adesão, SEM PATROCINADOR. 

 

3 – REAJUSTE DO PLANO ODONTOLÓGICO UNIODONTO: não haverá reajuste do plano 

odontológico em 2025, permanecendo o valor de R$ 40,00 (quarenta reais) por vida até junho de 2026. 

 

4 – REAJUSTE DO PLANO FUNERÁRIO ABIL: não haverá reajuste do plano funerário em 2025, 

permanecendo o valor de R$ 2,20 (dois reais e vinte centavos) por vida até abril de 2026.  
 

5 - EXPEDIÇÃO DE BOLETOS: a partir de novembro de 2024, o fone nº 99694-5325 está sendo utilizado 

exclusivamente para o envio de boletos aos associados. Demais assuntos devem ser tratados através dos telefones 

19 3492-9500 (WhatsApp-plataforma ChatBoot) e 19 3492-8770 (fixo). 

 

        6 - DECLARAÇÃO DO IMPOSTO DE RENDA – MALHA FINA – ESCLARECIMENTO: a 

partir do ano de 2023, a Receita Federal do Brasil está focando em todo tipo de despesas médicas e, por 

esse motivo, os associados estão caindo na malha fina, inclusive aqueles que tem imposto a pagar, por 

inconsistência na declaração de despesas médicas. Esse fato está ocorrendo tendo em vista que a Apas 

Piracicaba não declara despesas médicas (DMED) junto à Receita Federal, conforme esclarecimento 

constante do informativo de março de 2024. Assim, quem cair na malha fina, e a declaração estiver 

correta e o contribuinte estiver de posse de toda a documentação comprobatória das informações 

declaradas, deverá aguardar a intimação ou notificação oriunda da Receita Federal para então apresentar 

a documentação comprobatória (demonstrativo de despesas médicas) expedido pela Apas, por meio de 

processo digital ou, a partir de janeiro do ano seguinte, poderá apresentar a documentação que comprove 

as informações declaradas, também por meio digital. A diretoria esclarece que está tentando achar uma 

solução para o problema, e para isso se dirigiu até as sedes da Receita Federal de Piracicaba e 

Americana, sem sucesso, pois o referido órgão federal, além de não expedir a orientação necessária, não 

presta atendimento presencial para pessoa jurídica. 

     
7 – INADIMPLÊNCIA: como é do conhecimento de todos, a Apas Piracicaba não recebe dinheiro de órgãos 

públicos e sobrevive única e exclusivamente do pagamento efetuado pelos associados titulares. Além do mais, 

ainda é obrigada a pagar custo operacional de cerca de R$ 8.200,00 mensais para o CIAF, SPPREV E BANCO 

DO BRASIL. Com a finalidade de se manter as contas todas quitadas, solicitamos a todos que efetuem seus 

pagamentos em dia, para quem utiliza o boleto bancário ou outras formas de pagamento, conforme prevê as letras 

a e b do artigo 14 do Estatuto Social, contribuindo, assim, para o engrandecimento da associação e evitando que 

seja formalizada sua exclusão do quadro associativo e consequente exclusão do plano médico, odontológico e 

funerário, juntamente com seus dependentes, prevista no inciso II do artigo 11, também do Estatuto. Ajude a Apas 

a ajudar você. 

 

    8 - CAMPANHA LACRE AMIGO: Acreditando no bem estar coletivo, continuamos com a campanha 

lacre amigo, desencadeada para arrecadar lacres de latinhas, que se reverterão na aquisição de cadeiras 

de rodas para utilização daqueles que necessitarem. Participe, divulgue, recolha e entregue na sede da 

Associação os lacres que conseguir arrecadar.   
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     9 - PROJETO TAMPINHAS SOLIDÁRIAS: O projeto tampinhas solidárias é uma iniciativa da 

empresa Duplás Recicladora em parceria com a Apas Piracicaba, com o intuito de arrecadar tampinhas 

plásticas. Cada tambor cheio equivale a itens de limpeza (vassoura, rodo, escova, etc) e produtos de 

higiene pessoal (creme dental, escova, sabonete, fio dental) que serão doados para entidades e ONG’S 

de Piracicaba. Qualquer tampinha plástica serve. Participe dessa campanha e deposite suas tampinhas no 

tambor localizado na entrada da Apas Piracicaba. O meio ambiente agradece.  

 

     10 – CAMPANHA DO AGASALHO: por iniciativa própria e pensando no bem estar daqueles mais 

necessitados, a Associação participou da Campanha do Agasalho 2025 e, graças a colaboração de nossos 

associados, a campanha foi um sucesso, sendo arrecadadas roupas de inverno masculinas, femininas e 

infantis, além de cobertores e mantas, que possuem grande demanda pelas famílias em situação de 

vulnerabilidade. Todo material arrecadado foi direcionado ao Fundo Social de Solidariedade da 

Prefeitura Municipal de Piracicaba, que tomou as providências necessárias para sua distribuição. 

 

11 - RECADASTRAMENTO ANUAL (prova de vida) e CENSO PREVIDENCIÁRIO (atualização 

cadastral) 2025: No ano de 2025, os inativos e pensionistas civis e militares do Estado de São Paulo 

deverão realizar os procedimentos de censo previdenciário (atualização cadastral) e de 

recadastramento (prova de vida), ambos no mês de aniversário, conforme disposições legais 

estabelecidas na Portaria SPPREV nº 374, de 13/11/24, publicada no Diário Oficial de 14/11/24. 

O artigo 4º e seu parágrafo único desta mesma portaria esclarece que a “não efetivação do recadastramento 

no ano de 2025” ou a realização de apenas um dos procedimentos ensejará a suspensão do pagamento do 

benefício até que seja regularizada a situação pelo inativo ou pensionista”. Nos meses de novembro e 

dezembro de 2024, a Associação expediu um comunicado a todos os associados, via WhatsApp, anexando 

a referida portaria para que todos tomem conhecimento e deem cumprimento, a fim de se evitar a 

suspensão do pagamento. Durante o ano de 2025, no mês de aniversário de cada titular, esse lembrete será 

postado para não cair no esquecimento e, assim, evitar transtornos.  

 

12 - COMUNICADO EMITIDO PELA SPPREV: A São Paulo Previdência comunica que, a partir de 5 

de novembro de 2024, o acesso ao Autoatendimento (serviços online aos beneficiários) será realizado 

exclusivamente pelo login GOV.BR. Já o login e a senha atuais serão descontinuados. O beneficiário deve 

digitar seu CPF e seguir as orientações. Se ainda não fez o cadastro, poderá acessar o link 

http://acesso.gov.br/ e conferir as instruções. Caso ainda não tenha conta GOV.BR, orienta-se que 

providencie o cadastro antes dessa alteração pois, no caso de alguma dificuldade, haverá tempo hábil para a 

devida resolução. Destaca-se que o atendimento presencial e o teleatendimento da SPPREV (088 777 77 38 

- para ligações gratuitas de telefones fixos, e (11) 2810-7050, para ligações tarifadas de celulares), bem 

como o atendimento de todas as unidades do Poupatempo, prestarão auxílio aos que tiverem dúvidas sobre 

a criação da conta GOV.BR. (esse texto foi extraído e copiado, na íntegra, do site da SPPREV). 

 

13 – COBRANÇA DE CONSULTAS - ESCLARECIMENTO: Em razão de vários questionamentos 

sobre cobrança de consultas realizadas em meses anteriores ao da cobrança, cabe esclarecer que isso ocorre 

tendo em vista que as clínicas, muitas vezes, aguardam acumular as consultas realizadas pelo associado e 

seus dependentes, para depois enviar à operadora, que remete à Apas também com atraso, e só então é que 

é formulada a devida cobrança junto aos associados titulares.    

 

14 – ELEIÇÕES APAS 2025: No dia 18 de outubro de 2025, com início às 09:00 horas, será realizada a 

Assembleia Geral Ordinária para a eleição da nova diretoria que irá administrar a Associação a partir de 1º 

janeiro de 2026 até o dia 31 de dezembro de 2029. O Edital de Comunicação e Convocação, datado de 

23/07/25, foi enviado a todos os associados titulares, bem como publicado no Jornal de Piracicaba datado 

de 24/07/25. A Junta Eleitoral designada pera sancionar o processo eleitoral é composta pelos Associados 

Rodolpho Hoff Júnior, Élcio Luís Pompeu, Zizelda de Fátima Delatorre, Josafá Pires Gonçalves e Fábio 

César Gomes Araújo. 
 

Avenida Dr. João Conceição n° 444 – Bairro Paulista, CEP 13401-080, Piracicaba/SP 

Registrada no 1º Cartório de Registro Civil de Pessoas Jurídicas sob nº 2058 em 11/07/94 

CNPJ nº 96.508.361/0001-12 / Insc. Estadual: Isento / Insc. Municipal n° 188/95 

Telefones: (19) 3402-9500 (WhatsApp) – (19) 3402-8770 (fixo) 

Email:  atendimento@apaspiracicaba.com.br 

http://acesso.gov.br/
mailto:atendimento@apaspiracicaba.com.br

